
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子 女子 計
１年 16 2 18
２年 4 13 17
３年 9 0 9
計 29 15 44

R08.04.24現在



 

○令和 8 年度全国高等学校総合体育大会登山大会 

令和 8 年度第 70 回全国高等学校登山大会 

令和 8 年 8 月 6 日～10 日 氷ノ山・鉢伏山・蘇武岳（兵庫県） 

男子 8 位（98.9 点） 

女子 6 位（99.1 点） 

 猛暑と突然の豪雨の中、頑張ってきました。 

 男子は普段あまりない体力での減点、女子は炊事・設営などの細かな減点があり表彰台には届きませんでした。 

   

   



 

○令和 8 年度 第 68 回 四国高等学校登山選手権大会 

 令和 8 年 6 月 19 日～21 日 

 男子 優勝(99.6 点) 

 女子 優勝(98.6 点) 

  今後につながるアベック優勝になったと思います。 

  インターハイに向けて、さらに詰めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

○令和 8 年度 愛媛県高等学校総合体育大会 登山競技 

 令和 8 年 6 月 5 日～６月 7 日 石鎚山山系 

 男子 優勝(97.0 点) 

 女子 優勝(90.4 点) 

 

 2 日目以降、荒天の中、行程の短縮等を織り交ぜながら実施されました。 

 満足のいく点数では決してありませんが、男女そろってカップを持ち帰ることができました。応援ありがとうございまし

た。 

 四国大会・インターハイに向けて頑張ります。 

 

  

 

 

 

 

 



 

○練習登山 令和 8 年 5 月 2 日 淡路が峠 

 遠征組と別に雨上がりの淡路が峠へ 

 五月晴れで気持ちよく松山を一望 

  

 

 遠征組は蘇武岳・氷ノ山山系へ 令和 8 年 5 月 2 日～4 日 

    



 

    
 

 初日は五月晴れの中、移動の疲れも見せずに蘇武岳へ。 

 2 日目からは雨が心配でしたが、なんとか持ちこたえたものの、暴風のため一部行程をカット。 

 それでも、ほぼ予定通りの山行ができました。 

 帰りは事故渋滞に巻き込まれてほぼ 2 時間動けずの苦行を乗り越え、無事帰ってまいりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

○新入生歓迎登山 令和 8 年 4 月 25 日 

 大山寺→経が森→高浜→興居島・伊予小富士 へ行ってきました。 

 スタートして伊予小富士に登って降りるまでが 8km ほど。 

 これからいろいろな山を体験しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

○合同練習会 令和 8 年 4 月 18・19 日 

  

 今年度から地区予選が廃止になったため、評価のわかりにくい競技登山の競技機会を増やすため、合同練習会を実施しま

した。 

 男子Ａ（96.6 点） Ｂ（72.7 点（炊事審査を除く）） 

 女子Ａ（87.0 点） Ｂ（61.0 点（炊事審査を除く）） 

 何ができていて、何ができていないかを実感した練習会であったと思います。 

 県総体に向けて、目標を定め、しっかりと計画的な練習をしていきます。 

 

   

 

 

 

 

 



 

昨年度の結果 

 

○令和 7 年度愛媛県高等学校登山新人大会 

 令和 7 年 10 月 18・19 日 石鎚山山系 

   男子 優勝（95.3 点） 

   女子 優勝（89.4 点） 

 

○令和 7 年度愛媛県高等学校中予・南予地区登山新人大会 

 令和 7 年 9 月 20 日・21 日 笹倉湿原・岩黒山 

   男子 優勝（95.5 点） 

   女子 優勝（91.2 点） 

 

○令和 7 年度全国高等学校総合体育大会登山大会  

第６９ 回 全 国 高 等 学 校 登 山 大 会 

令和 7 年 8 月 5 日～9 日 恐羅漢山・十方山・深入山・三段峡（安芸太田町） 

  男子 2 位（99.5 点） 

  女子 7 位（98.9 点） 

 

○令和 7 年度 第 67 回 四国高等学校登山選手権大会 

 令和 7 年 6 月 13 日～15 日 笠形山・五岳山 

   男子 2 位（99.4 点） 

   女子 優勝（98.2 点） 

 



 

〇令和 7 年度 愛媛県高等学校総合体育大会 登山競技 

 令和 7 年 5 月 31 日～６月２日 鬼ヶ城山系 

   男子 優勝（95.2 点） 

   女子 優勝（95.3 点） 

 

〇令和７年度 愛媛県高等学校中予・南予地区登山大会 

 令和 7 年 4 月 19・20 日  石鎚山系（堂ヶ森・石墨山） 

   男子 優勝（92.8 点） 

   女子 優勝（96.7 点） 

 



年度
6
7
8
9
10 高知/ 徳島/剣山
11 高知/平家平
12 岐阜 7位 愛媛/石鎚山
13 香川/竜王山 8位 2位 優勝
14 茨城/ 21位 徳島/剣山 3位 優勝 優勝
15 高知/平家平 6位 2位 優勝
16 島根/三瓶山 10位 愛媛/石鎚山 優勝 優勝 優勝
17 千葉/ 3位 香川/竜王山 3位 優勝 優勝
18 奈良/大峰山 7位 徳島/剣山 3位 優勝 優勝 2位
19 佐賀/背振山 12位 高知/平家平 3位 優勝 優勝 優勝
20 埼玉/ Ｃ隊2位 愛媛/石鎚山 2位 2位 優勝 優勝
21 兵庫/氷ノ山 6位 香川/竜王山 3位 優勝 2位 優勝
22 徳島/剣山 3位 面河 3位 面河 3位 鬼ヶ城 2位 鬼ヶ城 優勝
23 高知/カルスト 3位 鬼ヶ城 2位 鬼ヶ城 2位 西之川 優勝 岩黒山 優勝
24 新潟/苗場山 14位 愛媛/石鎚山 2位 石鎚山 優勝 石鎚山 優勝 笹ヶ峰 優勝(10) 皿ヶ峰 優勝
25 大分/久住山 9位 讃岐山脈 2位 笹ヶ峰・西赤石山 優勝 石鎚山 2位 石鎚山 優勝 皿ヶ峰 優勝
26 神奈川/箱根山塊 7位　(97.6点） 剣山山系 2位 石鎚山 優勝 石鎚山 2位 鬼ヶ城 優勝(89.6点) 皿ヶ峰 3位
27 滋賀／ 天狗高原 2位(93.0点) 鬼ヶ城 優勝 石鎚山 2位 石鎚山 2位 皿ヶ峰 2位
28 石鎚山山系 3位 石鎚山山系 2位 石鎚山山系 2位 笹ヶ峰山系 優勝 皿ヶ嶺・引地山 2位
29 山形／蔵王山系・月山 27位(92.2点) 香川/竜王山 7位 笹ヶ峰山系 優勝 石鎚山山系 優勝 石鎚山山系 2位(84.3点) 皿ヶ嶺・引地山 不参加
30 徳島/剣山 4位(96.5点) 石鎚山山系 2位(95.8点) 石鎚山山系 2位(94.1点) 石鎚山山系 3位(89.6点) 皿ヶ嶺・引地山 優勝

31（元） 宮﨑/祖母山系 21位(95.2点) 高知/梶ヶ森 4位(96.2点) 石鎚山山系 優勝(91.5点) 石鎚山山系 2位(83.0点) 石鎚山山系 2位(91.9点) 皿ヶ嶺・引地山 優勝（97.5点）
2 実施されず 実施されず 実施されず 実施されず 石鎚山山系 優勝(96.3点) 皿ヶ峰 優勝(98.7点)
3 福井/白山前衛 10位(97.6点) 香川/竜王山 4位(94.7点) 石鎚山山系 優勝(96.4点) 石鎚山山系 優勝(96.3点) 皿ヶ峰山系 優勝(96.2点) 皿ヶ峰山系 優勝(95.7点)
4 香川/竜王山他 5位（98.5点） 徳島/竜王･高越 5位(96.3点) 石鎚山山系 優勝（97.6点） 皿ヶ峰山系 優勝(96.3点) 皿ヶ峰/手箱山 優勝(95.0点) 笹倉湿原 優勝（94.6点)
5 北海道/大雪・十勝 14位（98.1点） 高知/鷹羽ヶ森 優勝(98.5点) 石鎚山山系 優勝（94.7点） 皿ヶ峰山系 優勝(96.7点) 石鎚山山系 優勝(97.8点) 皿ヶ峰山系 優勝(98.5点)
6 福岡/英彦山 2位(99.0点) 愛媛/石鎚山 優勝(99.1点) 石鎚山山系 優勝（97.0点） 皿ヶ峰山系 優勝(96.4点) 鬼ヶ城山系 ２位(90.9点) 皿ヶ峰山系 優勝（95.9点)
7 広島/恐羅漢山･十方山･深入山 2位(99.5点) 香川/笠形山・五岳山 ２位（99.4点） 鬼ヶ城山系 優勝(95.2点) 堂ヶ森・石墨山 優勝(92.8点) 石鎚山山系 優勝(95.3点) 笹倉湿原・岩黒山 優勝(95.5点)
8 兵庫/氷ノ山･鉢伏山･蘇武岳 8位(98.9点) 徳島/竜王山・高越山 優勝(99.6点) 石鎚山山系 優勝（97.0点）

男　　子
全国 四国 県総体 中予 県新人 中予新人



年度
6
7
8
9
10 高知/ 徳島/剣山
11 高知/平家平
12 岐阜 3位 愛媛/石鎚山
13 香川/竜王山 3位 不参加
14 茨城/ 徳島/剣山 優勝 2位 2位
15 高知/平家平 棄権 優勝
16 島根/三瓶山 愛媛/石鎚山 棄権 優勝
17 千葉/ 7位 香川/竜王山 3位 優勝 優勝
18 奈良/大峰山 19位 徳島/剣山 棄権 優勝 優勝
19 佐賀/背振山 12位 高知/平家平 優勝 優勝 優勝
20 埼玉/ 9位 愛媛/石鎚山 優勝 優勝 優勝
21 兵庫/氷ノ山 8位 香川/竜王山 優勝 優勝 優勝 優勝
22 鹿児島/霧島 15位 徳島/剣山 2位 面河 優勝 面河 優勝 鬼ヶ城 優勝 鬼ヶ城 オープン
23 青森/八甲田山 21位 高知/カルスト 3位 鬼ヶ城 優勝 鬼ヶ城 オープン 西之川 不参加 岩黒山 不参加
24 新潟/苗場山 23位 愛媛/石鎚山 2位 石鎚山 優勝 石鎚山 不参加 笹ヶ峰 優勝(13) 皿ヶ峰 優勝
25 大分/久住山 4位 讃岐山脈 3位 笹ヶ峰・西赤石山 優勝 石鎚山 優勝 石鎚山 優勝 皿ヶ峰 優勝
26 神奈川/箱根山塊 21位　(91.8点） 剣山山系 2位 石鎚山 優勝 石鎚山 ２位 鬼ヶ城 2位(77.8点) 皿ヶ峰 優勝
27 天狗高原 4位(90.0点) 鬼ヶ城 2位 石鎚山 ２位 不参加 不参加
28 不参加 不参加 不参加 不参加
29 不参加 不参加 石鎚山山系 優勝(56.2点) 不参加
30 三重/鈴鹿山系 31位(94.0点) 徳島/剣山 4位(87.2点) 石鎚山山系 優勝(76.8点) 石鎚山山系 優勝(59.1点) 石鎚山山系 優勝(80.2点) 皿ヶ嶺・引地山 優勝

31（元） 宮﨑/祖母山系 21位(92.3点) 高知･梶ヶ森 2位(96.4点) 石鎚山山系 優勝(92.0点) 石鎚山山系 優勝(96.0点) 石鎚山山系 優勝(91.0点) 皿ヶ嶺・引地山 優勝（94.1点）
2 実施されず 実施されず 実施されず 実施されず 石鎚山山系 優勝(89.1点) 皿ヶ峰 優勝(94.3点)
3 福井/白山前衛 9位(98.3点) 香川/竜王山 5位(91.3点) 石鎚山山系 優勝(94.4点) 石鎚山山系 優勝(92.0点) 皿ヶ峰山系 優勝(94.0点) 皿ヶ峰山系 優勝(94.0点)
4 香川/竜王山他 11位（98.4点） 徳島/竜王･高越 3位(96.4点) 石鎚山山系 優勝（98.3点） 皿ヶ峰山系 優勝(97.8点) 皿ヶ峰/手箱山 優勝(93.5点) 笹倉湿原 優勝（90.2点)
5 北海道/大雪･十勝 14位（97.6点） 高知/鷹羽ヶ森 2位(97.9点) 石鎚山山系 優勝（97.6点） 皿ヶ峰山系 優勝(95.5点) 石鎚山山系 優勝(93.9点) 皿ヶ峰山系 優勝(90.8点)
6 福岡/英彦山 7位(98.4点) 愛媛/石鎚山 優勝(98.9点) 石鎚山山系 優勝（96.6点） 皿ヶ峰山系 優勝(94.8点) 鬼ヶ城山系 優勝(97.8点) 皿ヶ峰山系 優勝(99.1点)
7 広島/恐羅漢山･十方山･深入山 10位(98.9点) 香川/笠形山・五岳山 優勝（98.2点） 鬼ヶ城山系 優勝(95.3点) 堂ヶ森・石墨山 優勝(96.7点) 石鎚山山系 優勝(89.4点) 笹倉湿原・岩黒山 優勝(91.2点)
8 兵庫/氷ノ山･鉢伏山･蘇武岳 6位(99.1点) 徳島/竜王山・高越山 優勝(98.6点) 石鎚山山系 優勝(90.4点)

女　　子
全国 四国 県総体 中予 県新人 中予新人


